
 

1. Упражнение «Загадки - рифмовки»: 

На лужайке всё стрекочет, 

Резво прыгает, хлопочет. 

Цветом он, как огуречик...   

Как зовут его? ...(Кузнечик) 

 

Пищит над ухом он всю ночь 

И укусить тебя не прочь. 

Ну и зануда, вот кошмар! 

Писклявый, маленький …(Комар) 

 

Весело жужжала, 

Над цветком летала, 

Хоботком нектар взяла. 

Угадайте кто? - …..(Пчела) 

 

Нет копыт у тех коров, 

Нет хвоста и нет рогов. 

Вместо сена тлю едят, 

И летают, где хотят. 

Как милы они и ловки, 

Эти ...( Божии коровки) 

 

У реки  над камышами, 

Вот с та-а-а-акущими глазами, 

Зависает вертолёт. 

Пассажиров не берёт! 

И пропеллер... И глаза... 

Да ведь это - ... ! (Стрекоза) 

 

Трудится с утра до ночи, 

Строит дом высокий очень. 

Муравейник – теплый дом, 

Миллионы комнат в нем. 

Строит кто? Скажи скорей! 

Это крошка - … (Муравей) 

 

 

Выберите ответ – картинку к каждой  загадке: 

  
  

  
  



  
 

3.Зрительная гимнастика «Стрекоза»: 

Вот какая стрекоза- 

Как горошины глаза (сделать большие глаза) 

Влево – вправо, 

Взад – вперёд, 

Ну, совсем, как вертолёт! (глаза двигаются вправо – влево) 

Мы летаем высоко, (глаза смотрят вверх) 

Мы летаем низко. (глаза смотрят вниз) 

Мы летаем далеко, (глаза смотрят вперёд) 

Мы летаем близко. (глаза смотрят на кончик носа) 

 

    

 

 4. Упражнение «Найди отличия» 

 
   



 

 5. Упражнение «Лабиринт для муравьишки» 

 
 

 

 

6. Упражнение «Вправо – влево» 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Упражнение «Найди тень» 



 
 

8. Графическое упражнение «Проведи насекомых по дорожкам» 

 
 

 

9. Упражнение «Дорисуй и закрась» 



 
10. Музыкальная пауза  

 

 


