На бабушкином дворе.
(Сюжетное занятие по физкультуре)

Задачи:
 -Удовлетворять детскую потребность в общении и движении. 
 -Развивать интерес к действиям с предметами и игрушками.
 -Поддерживать общую двигательную активность детей. 
 -Расширять запас понимаемых слов, простых фраз. 
 -Воспитывать элементарные навыки культуры поведения, поддерживать самостоятельность. 
 -Повышать родительскую компетентность в воспитании ребёнка.
Ход занятия:
1. Едем на поезде к бабушке в деревню. 
 Игра «Поезд»
2. Вводная ходьба с заданиями. 
 «Вместе весело шагать»
В путь пойдем мы спозаранку, не забудем про осанку.

Мы сейчас пойдем пешком то по полю, то лужком,
Чтобы сильным, ловким стать и ничуть не отставать.

3. Общеразвивающие упражнения с цветами.

4. Основные виды движений

Вот всё дальше мы идем  и ничуть не отстаем.

Чтобы к бабушке дойти, надо мостик перейти.

5. Ходьба по гимнастической скамейке (с помощью взрослого).
На бабушкином дворе: из домика выходит Бабушка Арина.

Бабушка: Ой, сколько внучат ко мне в гости пожаловало!

                   Я давно вас подживаю, чай пить не начинаю!

                   На чем же вы ко мне приехали? (Дети отвечают)

                   Хотите узнать, кто живет здесь со мной? (Да)

                   Сейчас я вас с ними познакомлю. А вы присядьте пока, отдохните с дороги

Бабушка достает собачку.

                    Вот наша Жучка, хвостик - закорючка.

                    Выйди, Жучка к нам сюда, здесь веселая игра.

    (к детям) Хотите поиграть с пёсиком?

6. Игра «Лохматый пес»

Бабушка: Жук в окошко залетел, на букет с цветами сел.
                  Жук, жук, полетай, с нами поиграй.

7. Игра «Жучки»
Бабушка достает  киску.
Бабушка:  Знакомьтесь, вот моя серенькая кошечка села на окошечко.

                   Хвостиком махала, деток поджидала.

                   Тоже хочет поиграть и детишек догонять.

Но сначала надо киску похвалить, давайте вместе расскажем какая у нас киска.

8. Потешка «Как у нашего кота шубка очень хороша» 

Бабушка: А теперь все превратимся в очень маленьких котят,

                  Мама-кошка спит в сторонке, поджидает всех ребят.

9. Игра «Кошка и котята»

Бабушка: Пришла козочка – коза, очень страшные глаза,

                  Бородой трясет, молочко дает.
                  Смотрите-ка, что это на ней? (Колокольчик)

                  Позвеним и мы скорей.

Раздают колокольчики.

10. «Игра с колокольчиками»

Бабушка достает курочку.
Бабушка: Мама-курочка проснулась, всем детишкам улыбнулась.

Курочка (в руках у бабушки) Доброе утро, детишки! Ко-ко-ко, не ходите далеко!

11. Танец с бабушкой Ариной
Бабушка: Знать, устала детвора, отдохнуть уже пора

                  И немного подкрепиться очень вкусною водицей.

                  В домик свой сейчас зайду и подарок принесу.

Заходит в домик, а выходит с самоваром и баранками на нем. Все угощаются.

Бабушка: А теперь в вагоны сядем,

                 В группу весело поедем!

12. Игра «Поезд» (топающий шаг по периметру зала)
