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       «Эмоциональное благополучие - это чувство уверенности, 

защищенности, способствующее нормальному развитию личности 

ребенка, выработке у него положительных качеств, 

доброжелательного отношения к другим людям». 

Г.А.Урунтаева, доктор психологических наук,  

профессор, заслуженный работник высшей школы РФ 

 

 

Составляющие эмоционального благополучия 

 

 
 

 
Цель мастер-класса: овладение педагогами ДОУ способами, методами и 

приемами создания психологически комфортной среды в группах, 

направленной на психологизацию образовательной деятельности в 

соответствии с ФГОС ДО. 

 

План проведения 

09.45 – 10.00 – регистрация участников. 

10.00 – 10.10 – приветствие детей. 

10.10 – 10.20 – выступление на тему «Требования ФГОС ДО к психолого-

педагогическим условиям реализации ООП ДО», Е.А.Горохова, старший 

воспитатель. 

10.20 – 10.30 – выступление на тему «Роль руководителя в создании 

условий для поддержания и укрепления психического здоровья 

педагога», Г.М.Овчарова, заведующая. 

10.30 – 10.40 – выступление на тему «Психологическая подготовка 

малышей к поступлению в детский сад», А.В.Маслова, учитель-

дефектолог. 

10.40 – 10.55 – просмотр совместной деятельности в ходе проведения 

режимных моментов в первой младшей группе. 

10.55 – 11.25 – практико-ориентированные упражнения с участниками 

мастер-класса на развитие педагогической интуиции, Т.В.Муравьёва, 

педагог-психолог. 

11.25 – 11.50 – выступление на тему «Роль педагога в создании 

эмоционально-благоприятной среды пребывания воспитанников в 

детском саду», Т.В.Муравьёва, педагог-психолог. 
11.50 – 12.00 – самодиагностика «Стили педагогического общения». 

12.00 – 12.15 – кофе-пауза с просмотром мультфильма «Комаров». 

12.15 – 13.00 – ознакомление с материалами выставки и индивидуальное 

консультирование участников. 

 

 


